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            Judo Club Municipal de Saint Denis 
                       « Judo lé gayar ! plus qu’un club, une famille ! » 

 
                    E.mail : jcmstdenis974@orange.fr  -  Site = http://www.jcm974stdenis.org/ 
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Une nouvelle saison sportive commence et 
notre club se doit de garder son statut de 
meilleur club de l’île obtenu l’année dernière 
en remportant les titres de champion en 
Cadet, en Junior et en Senior. 
Les résultats sportifs doivent aller de pair 
avec une bonne communication et un bon 
fonctionnement administratif du club. 
Nous avons décidé d’être encore plus 
proches de vous en publiant régulièrement ce 
Flash Infos qui vous permettra d’être 
informés de toutes les actions mises en place 
pour vos enfants. 
Ce premier numéro relate les moments forts 
de ce début de saison intense en évènements. 

Les élus du Comité Directeur ont décidé 
également de doter le club d’un secrétariat 
plus disponible afin d’être davantage à votre 
écoute. 
N’hésitez pas à nous contacter. 
Faites nous parvenir vos avis et doléances et 
nous verrons ensemble comment les prendre 
en compte. 
Nous vous souhaitons une bonne saison 
sportive 2010-2011. 
HAJIME ! 
 
La Rédaction. 
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Les Echos des Tatamis et d’ailleurs …… 

 
Donovan à Orléans : rentrée scolaire août 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Journée « Soyons Sports » le 29 août 
 
Comme tous les ans, le club était présent à cette journée de promotion des sports organisée par l’OMS. 
Nos tatamis ont été très fréquentés par tous les jeunes qui ont voulu découvrir notre sport. 
Bravo à tous ceux qui se sont mobilisés pour cette journée. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Coupe Junior-Senior le 2 octobre 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Pour plus d’infos et de photos, voir le site internet du club = http://www.jcm974stdenis.org/ 
 

  

  

Le jeune Donovan Carron a 
quitté l’île pour rejoindre 
Orléans où  il poursuit ses 
études.  Il a intégré le Pôle 
France de Judo et goûte aux 
joies du très haut niveau. 
Bon courage à lui ! 
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Relais de St Denis le 10 octobre 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Pour plus d’infos et de photos, voir le site internet du club = http://www.jcm974stdenis.org/ 

 

  

Lors de cette première compétition de la saison, nos jeunes 
se sont bien défendus.  Nos 7 judokas présents avaient pour 
objectif de se positionner dans la course pour les Jeux des 
Iles qui auront lieu en Août 2011. 
Le chemin est toutefois encore long et semé d'obstacles…. 
Ils ont ramené 6 médailles (2 Or, 2 argent, 2 bronze). 

 

 

 

Le club a présenté 2 équipes (mixte et masculine) au 
traditionnel  relais de la Ville de Saint Denis organisé 
par l'OMS et nos judokas ont terminé à la 2ème place au 
classement général et à la 3ème place en catégorie 
mixte! Nos judokas savent courir.... 
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Stage multi-activités pour les Poussins 11 et 12 octobre 

 
Les 40 Poussins du Club n'ont pas chômé pendant les vacances et ont eu droit à plusieurs activités: football, rugby, les mini 
jeux-olympiques et bien sûr du judo!  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Stage multi-activités pour les Benjamins 14 et 15 octobre 
 
Les benjamins, aussi, ont eu droit à leur stage de vacances pendant 2 jours sur le site de Champ Fleuri avec au programme: 
judo, piscine, sports collectifs… 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ti-Cad le 16 octobre 
 
Les Cadets ont fait honneur au club. Nous avions 10 représentants et 8 d’entre eux sont montés sur le podium. 
Bravo à tous ! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Pour plus d’infos et de photos, voir le site internet du club = http://www.jcm974stdenis.org/ 
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Ti-Min le 17 octobre 
 
Le lendemain, les plus jeunes ont continué la moisson. Globalement les Cadets et Minimes ont placé le club loin devant les 
autres au classement par points : 1er JCM St Denis 154 pts, 2è US Salazes 84 pts, 3è JCM St Paul 68 pts, 4è JC St André 48 
pts, 5è JCM Tampon 44 pts …… 
Bravo à tous ! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Stage JuJitsu à Hell-Bourg le 16 et 17 octobre 
 
Pierre et le groupe JuJitsu se sont retrouvés à Hell-Bourg pour un stage. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Stage à Toulouse et Tournoi National à Limoges du 17 au 25 octobre 
 
Les voyages forment la jeunesse, n’est ce pas ? 
Heureux qui comme Alizée, Elodie, Marine, Alexandre, Guillaume et Rémy ont fait un grand et beau voyage ! 
Sont revenus avec des souvenirs, 1 médaille d’argent, 2 places de 5è et de l’expérience plein la tête. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                           Au centre ville de Tarbes, place Jean Jaurès 
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Pour plus d’infos et de photos, voir le site internet du club = http://www.jcm974stdenis.org/ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                  Entrainement au Judo Club de Barbazan 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

       Même à Tarbes, un carry créole est apprécié ! 
 
 

L’Equipe Technique 
 

Les Profs de vos enfants  :  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    
 
 
               Bertrand BOUCHER                       Pierre GAUVIN                         Thierry GRIMAUD 
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            Willy GRONDIN          Jean François LANGLOIS       Alexandre PEPIN       David SOUMILA 
 
 
 

Pour plus d’infos et de photos, voir le site internet du club = http://www.jcm974stdenis.org/ 
 
 
 

Le Secrétariat 
 
 
 
 
 
         Anise, la nouvelle Secrétaire 
         du club. 
         Tél. 0692504674 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Evènements à venir …… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

3 Nov à 14 h au Dojo Régional : Championnat UNSS Cadet 
6 Nov à 14 h au Dojo Régional : Petits Tigres pour les Poussins 
7 Nov à 8 h au Dojo Régional : Médailles des Benjamin(e)s 
12 Nov : Réunion du Comité Directeur du Club 
20 Nov à 14 h au gymnase D. Narcisse de La Possession : Tournoi de l’Ouest pour les Minimes 
21 Nov à 8 h au gymnase D. Narcisse de La Possession : Tournoi de l’Ouest pour les Cadets 
27 Nov à 14 h au Dojo Régional : Championnat de La Réunion par équipe Cadet-Junior 
 
L’Open François Lambert, organisé par le club, est prévu le 11 décembre 2010. 
 

    


