Judo Club Municipal de Saint Penis
« Judo 1é gayar ! plus qu’un club, une famille ! »

__Nos partenaires

E.mail : jemstdenis974 @orange.fr - Site = http://www.jcm974stdenis.org/
Tél. 06 92 50 46 74

_Flash infos

Ce mois de mars s’est terminé de fort belle
maniere. Nos jeunes Minimes nous ont fait
vibrer tout I’apreés midi du samedi 26.

Bravo aux Minimes /
Ceux qui n’ont pu assister a la compétition
par équipe des Seniors, se sont régalés avec
celle par équipe des Minimes a 1’occasion du
Tournoi de I’ Avenir organisé par notre club.
Bravo aux Minimes, non seulement a ceux
de notre club qui ont remporté cette finale,
mais également bravo a la soixantaine de
Minimes présents qui se sont surpassés
jusqu’a I’ultime combat de la finale.
Merci aux clubs qui ont permis a leurs jeunes
de se préparer encore mieux pour les
différentes échéances a venir.
Au-dela de la victoire finale, les 6 équipes
mixtes présentes nous ont démontré une
véritable solidarité et une grande amitié entre

elles. Le public, nombreux et fervent dans les
gradins, ne s’était pas trompé et n’était pas
avare de leurs applaudissements.

Une fois de plus, les absents ont eu tort !
Auparavant, nos jeunes pousses ont eu droit a
des vacances studieuses.

C’était vraiment « chaud devant » durant ce
mois passé.

Malgré la forte chaleur qu’ont connue nos
judokas sur les tatamis des différents dojos de
I’ile, la passion et I'intensité étaient au rendez
vous.

Ce qui leur a permis de surmonter ces
épreuves et de remporter de nouvelles
victoires.

Bonne lecture.

Et I’année sportive continue....
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Les Echos des Tatamis et d’ailleurs ......

Championnat Académique UNSS des Benjamins le 2 mars

Nos 5 jeunes "benjamins en UNSS" ont participé au championnat scolaire et ont glané 2 médailles d'or pour leur
établissement. Félicitations a Terry et a Marine. A noter également la médaille d'argent de Christol.

Pour plus d’infos et de photos, voir le site internet du club = http://www.jcm974stdenis.org/
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Entrainement avec le JC Grand Rouen le 2 mars

A l'initiative du club de Joinville, c'est avec un immense plaisir que nous avons accueilli les Minimes et les Cadets-
Juniors-Seniors de Rouen sur nos entrainements ce mercredi 2 Mars 2011.
On les a retrouvés sur les compétitions minimes et TIRUN le week-end suivant !

Pour plus d’infos et de photos, voir le site internet du club = http://www.jcm974stdenis.org/
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Tournoi Sud des Minimes le 5 mars

Belle moisson de médailles rapportée par nos Minimes lors de ce tournoi organisé a St Louis.
Le bilan est trés remarquable avec 6 or, 1 argent et 4 bronze !
Les meilleurs ont été convoqués pour participer au stage ligue pendant les vacances scolaires.

Tournoi International Réunion (TIRUN) le 6 mars

C'était le grand rendez-vous international de 1'année a La Réunion pour nos juniors-seniors. Les invités étaient :
Ile Maurice et Rodrigues (groupe important), Madagascar (2 combattants) et Rouen (3 combattants). Nos
judokas ont récolté 4 médailles : 1 argent et 3 bronze dans un contexte assez relevé dans certaines catégories.

Pour plus d’infos et de photos, voir le site internet du club = http://www.jcm974stdenis.org/
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Demi-Finales Championnat de France des Juniors le 13 mars

A cette compétition nationale, le club présentait 3 combattants, Johanne Fabrégue, Thomas Riviere et Yoann
Shum Kuen . Les 3 se sont bien battus dans les tours préliminaires mais ont échoué dans les repéchages.

Thomas et Yoann.
Johanne absente sur la photo.

Stage des Poussins le 15 et 16 mars

La quinzaine de jours de vacances au mois de Mars fut la période des stages organisés pour les
jeunes afin de leur permettre de passer du bon temps ensemble en faisant diverses activités sur le
site de Champ Fleuri.

43 poussins ont répondu favorablement & notre invitation et se sont éclatés.

Pour plus d’infos et de photos, voir le site internet du club = http://www.jcm974stdenis.org/
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La pause :
apres les efforts, le réconfort

Stage des Benjamins le 17 et 18 mars

C'était au tour des benjamins de cloturer les stages vacances du mois de Mars. Eux aussi, comme les
poussins ont pu s'adonner a plusieurs activités : foot, rugby, piscine, jeux olympiques et bien siir du judo!
Bonne fin de saison sportive a tous nos licenciés...

Pour plus d’infos et de photos, voir le site internet du club = http://www.jcm974stdenis.org/
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Pour plus d’infos et de photos, voir le site internet du club = http://www.jcm974stdenis.org/
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Tournoi de I’ Avenir le 26 mars

6 équipes engagées et une soixantaine de participants pour le Tournoi de 1'Avenir organisé par le club
pour la 5eéme fois consécutive !

Et encore une victoire pour les jeunes dionysiens face a de redoutables saint-paulois !

Une belle finale, treés indécise et un public de supporters des deux camps qui a su mettre 1'ambiance !
Le club remercie les clubs qui ont joué le jeu, les arbitres et les commissaires et les parents du club qui
ont mis la main a la pate encore une fois.

L'un des plus beaux tournois a coup sir...

Nord 2

Nord 1

Pour plus d’infos et de photos, voir le site internet du club = http://www.jcm974stdenis.org/
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Les Commissaires Sportifs

Pour plus d’infos et de photos, voir le site internet du club = http://www.jcm974stdenis.org/
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Le podium complet

Léo remportant la coupe
du meilleur ippon de la
compétition.

Les belles récompenses distribuées.
Les parents tenant la buvette.

Pour plus d’infos et de photos, voir le site internet du club = http://www.jcm974stdenis.org/
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Evénements a venir ......

Le samedi 2 Avril : a ’'INJ Championnat de France des Cadets
(notre club aura 3 participants)

Le samedi 2 Avril : au dojo régional Championnat de La Réunion des Seniors a 14 h
et Cérémonie des Veeux a 19 h

Le samedi 9 Avril : a St André Coupe régionale des Minimes a 14 h

Le samedi 16 Avril : au dojo régional Eliminatoires des Benjamins a 14 h
Le dimanche 17 Avril : au dojo régional Petits Tigres des Poussins a 8 h
Le samedi 23 Avril : au dojo régional Examen kata a 14 h

Le dimanche 24 Avril : au dojo régional shiai et jujitsu combat a 9 h

Le samedi 30 Avril : au dojo régional Coupe régionale des Cadets a 14 h

Le samedi 30 Avril : Méchoui dansant du club au College Alizés a 19 h

Pour plus d’infos et de photos, voir le site internet du club = http://www.jcm974stdenis.org/

__Nos partenaires
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